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पति कॉमरेड क्यों नहीं हो सकिा ? िसलीमा नसरीन के उपन्यासों का तपिसृत्तात्मक पतरपे्रक्ष्य 
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अहमदनगर  (स्वशा्ी) 
ईमेल – chetanraweliya4431@gmail.com 

शोध तनरे्दतशका - प्रो. डॉ. सनुीिा मच्छिंद्र मोटे 
न्य ूआर्ट स्, कॉम स् एंड ्ाइं् कॉलेज (स्वशा्ी) 

 

“मैं ने तो एक दोस्त चाहा था, लेककन ्भी पकत 

बनना चाहते हैं , ्फल होना चाहते हैं  | शादी के कागज़ 
– पत्तर पर दस्तखत हुए नहीं कक ये मदस लोग बीवी को 
अपनी जायदाद मान लेते हैं  | कोई भी औरत का अलग 
अस्स्तत्व स्वीकार नहीं करना चाहता | कोई दोस्त नहीं 
बनना चाहता |”1 (दो औरतों के पत्र) 

स्त्री कवमशस के कवकभन्न मदु्दों में एक मदु्दा यह भी है 
कक पकत कॉमरेड / ्ाथी / पे्रमी के रूप में आकखर क्यों 
नहीं बनता या कमलता कक्ी स्त्री को | यह हर उ् स्त्री 
का ्पना है जो कपतृ् त्ता ्े क्षयग्रस्त इ् दकुनया में 
कनरंतर जद्दोजहद कर रही है अकतपरुुष को परुुष बनाने में 
और परुुष को कॉमरेड / ्ाथी बनाने में कक कज्के ्ाथ 
जीना आ्ान हो ्के | यवुावगस कमत्रों में तो काफी 
कॉमरेड कगरी करते कफरते हैं  और बात जब घर – 
पकरवार की आती है तो यह कवचार फुरस हो जाता है 
कचकिया उिी फुरस भाव ्े ही | पकत बनते ही वे आ जाते हैं  
माकलक की भकूमका में, परमेश्वर की भकूमका में | और 
यहा ाँ आ जिुता है धमस का मदु्दा और तमाम ्ामाकजक 
रूकियों - ्ंरचनाओं का भी जो मदस को ददस नहीं होता, 
अरे लिका होकर रोता है जै्े तमाम कफकरे क्ते हैं  | 
जरा - ्ी ्ंवेदनशीलता ्े परुुष का पौरुष खटाई में पि 
जाता है | प्रस्तुत शोध आलेख में त्लीमा न्रीन के 

उपन्या्ों में कपतृ् त्ता की कशनाख्त की गई है | धमस हो, 
कववाह ्ंस्था हो या स्स्त्रयों को लेकर कनर्ममत ्ामाकजक 
रूकिया ाँ लेकखका ्भी का अकतक्रमण करती हैं  |   

त्लीमा न्रीन बांग्लादेशी मलू की कवश्व 
कवख्यात और चर्मचत स्त्रीवादी कवकयत्री, लेकखका, 
कथाकार – उपन्या्कार हैं  | धमसकनरपेक्ष मानवतावादी 
कायसकता के रुप में भी इनकी बहुत ख्याकत है | अपनी 
्ाकहस्त्यक कृकतयों ्े वे कवश्व में अपना परचम लहरा 
चकुी हैं  | पच्ची् वषों ्े कनवा्न झेलते हुए भी ्तत 
्जृनरत रहना कम महत्व की बात नहीं | त्लीमा का 
नाम और जीवन ्ंघषस का पकरचायक बन चकुा है | 
अपने ही देश ्े कनष्का्न झेलने और कवस्थाकपत हो 
जाने की पीिा उनके ्मचेू ्ाकहत्य में यत्र – तत्र 
अकभव्यक्त हुई है | स्त्रीवाद, मानवतावाद, ्ांप्रदाकयकता 
के बहृत्तर आयामों को अकभव्यक्त करते हुए न जाने 
ककतनी ही स्स्त्रयों को ्शस्क्तकरण का पाठ पिाया 
त्लीमा ने | वे कईं मायनों में कवकशष्ट हैं  | उनका 
व्यस्क्तत्व के कवकभन्न पहलओुं में प्रखर स्त्रीवादी होना भी 
्माकवष्ट है | उनकी ्ाकहस्त्यक यात्रा का श्रीगणेश 
ककवता द्वारा ही हुआ | अपने बिे भाई द्वारा रवींद्रनाथ की 
ककवताओं की पसु्तकें  पिवाना, काव्यपाठ का आयोजन 
करना जै्े उपक्रमों ने त्लीमा को ्ाकहत्य ्े जोिा 
और उन्होंने ककवता का ककहरा ्ीखा | छोटी उम्र में ही 
वे ‘्ंझा बाती’ शीषसक ्े एक पकत्रका का ्ंपादन कायस 
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भी करने लगी थीं | यह लेखन यात्रा शनै: – शनै: पसु्ष्पत 
और पल्लकवत होती गई और त्लीमा की लेखनी भी 
मंझती गई | इ्ी क्रम में उनकी कलामों की पसु्तक 
‘कनवाकचत कलाम’ प्रकाकशत हुई जो हहदी में ‘औरत के 
हक़ में’ शीषसक ्े प्रकाकशत हुई | त्लीमा की ्ब्े 
चर्मचत पुस्तकों में इ् पसु्तक की गणना की जाती है | 
इ्े आनंद परुस्कार ्े भी परुस्कृत ककया जा चकुा है | 
यह पसु्तक एक प्रकार ्े बांग्लादेश में और प्रकारांतर ्े 
्मचेू कवश्व में, धमों में व्याप्त कपतृ् त्तात्मक ्ंरचनाओं 
की गहरी कशनाख्त करती है और स्स्त्रयों की मसु्क्त के 
प्रश्न को पनु: ्ाकहत्य के कें द्र में लाने का उपक्रम करती 
है | लेकखका उन ्भी ्िे – गले ्ामाकजक रीकत – 
करवाजों, कपतृ् त्तात्मक ्ंरचनाओं, और कवभेदकारी 
धमों की किी आलोचना करती हैं  जो स्त्री को इं्ान के 
पद ्े ही च्यतु करते हैं  | वे स्त्री – मसु्क्त के कलए 
आवश्यक मानती हैं  परूी ्माजव्यवस्था और राष्रीय 
ढा ाँचा बदलने के क्वाय जै्े नारी – मसु्क्त ्ंभव नहीं, 
उ्ी तरह धमस की ज़ंजीर ्े बाहर आए बगैर नारी मसु्क्त 
अ्ंभव है |  
तपिसृत्ता का अर्थथ :  

यह स्त्रीवादी ्ाकहत्य और स्त्री कवमशस का ही 
अवदान है कक उ्ी ने कपतृ् त्ता की ्ंकल्पना को और 
कवस्तार ्े ्मझने और ्मझाने के ्तू्र कदए और 
उ्की आलोचना करने का कायारंभ ककया | कपतृ् त्ता, 
शब्द ्े जो ध्वकनत होता है वह है कपत ृ – ‘कपता’ 
प्रकारांतर ्े परुुष की ्त्ता और जायज है कक ्त्ता यकद 
परुुष के हाथ में होगी तो वही माकलक की भकूमका में भी 
होगा बस्ल्क कहना चाकहए कक होता है | यह एक ्ोच है 
कज््े परुुष तो क्या स्त्री भी मकु्त नहीं है | व्यवस्था के 
स्तर पर यह नीकत – कनयमों को बनाती है और कज्में 
कनणायक या कता की स्स्थकत में परुुष होता है | 
कवभेदकारी यह इ् अथस में है कक इ्के अंतगसत एक 
माकलक और दू् रा गलुाम की स्स्थकत में आ जाता है | 
अथात शोषक और शोकषत जै्े वगों का कनमाण करने में 
इ्की भकूमका कनकहत होती है | तो कफर यह प्रश्न उठना 

लाकजमी है कक स्त्रीवाद क्या करता है या चाहता है ? ्त्ता 
अपने हाथ में लेना ? नहीं | ्ामान्य तौर पर स्त्री कवमशस 
को लेकर यही मान्यता औ्त भारतीय व्यस्क्त की 
दृस्ष्टगोचर होती है | बस्ल्क स्त्रीवाद का अ्ल चकरत्र स्त्री 
– परुुष ्ंबंधों की पिताल कर चकू आकखर कहा ाँ रह 
गई या है इ्का कवश्लेषण करनेवाली ्ैद्ांकतकी प्रस्तुत 
करना है कज्के कें द्र में जेंडर स्टीकरयो टाइप्् (हलग भेद, 
या हलग ्ंबंधी रुकढयों), कपतृ् त्तात्मक ्ंरचना का 
कवश्लेषण करना, स्त्री मसु्क्त के मदु्दों को कवश्लेकषत करने 
का कायस करना है | डॉ. हकग्न की मान्यता है कक 
“कपतृ् त्ता जेंडर, पद, उम्र और वगस के बीच ्ंस्श्लष्ट 
ककस्म का शस्क्त ्ंबंध है |”2 इ्ी के ्ाथ यह भी कहा 
जा ्कता है कक यह ्ंकल्पना स्स्थर नहीं अकपत ु
गकतशील होती है | इ्का रूप हर जगह एक जै्ा नहीं 
होता | घर – पकरवार, ्माज, धमस, राज्य, राष्र ्भी 
स्तरों पर इ्का रूप कभन्न – कभन्न होता है | वस्तुत: 
्भी अस्स्मतामलूक कवमशों यथा स्त्री कवमशस, दकलत 
कवमशस , थडस जेंडर कवमशस ्भी में कपतृ् त्ता शस्क्त और 
्तू्रों को अपने हाथ में लेता ही दृस्ष्टगोचर होता है | 
औ्त भारतीय व्यस्क्त यह भी मानता है कक कपतृ् त्ता 
अथात मदानगी का प्रतीक इ्कलए परुुष ने कोमल नहीं 
कदखना है, ्ंवेदनशील भी नहीं बनना है | उ्ने रहना है 
्ख्त और कठोर ताकक बची रहे ्त्ता और उ्का 
आतंक | वस्तुत: वह कपतृ् त्ता ही है कज्के कारण 
‘हलगभेद’, ‘स्स्त्रयों का दोयम दजा’, ‘श्रम का अ्मान 
कवभाजन’ जै्ी ्मस्याएाँ आज तक जै्े की तै्ी बनी 
हुई हैं  | कपतृ् त्ता हर देश में, ्माज में कक्ी न कक्ी 
रूप में अस्स्तत्व में है ही | इ्का दायरा घर – पकरवार ्े 
आरंभ होकर, ्माज, राज्य, धमस, कववाह ्ंस्था, राष्र 
तक जाता है | और अपनी प्रकृकत में ये ्भी 
कपतृ् त्तात्मक कनर्ममकतया ाँ हैं , कवभेदकारी, दमनकारी और 
शोषक हैं  | कववाह कज्े दो आत्माओं का कमलन कहकर 
्ंबोकधत ककया जाता है वस्तुत: परुुष वचसस्व की 
्कुनयोकजत परंपरा है |  
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िसलीमा नसरीन के उपन्यासों में तपिसृत्ता :  
त्लीमा की नाकयकाएाँ अपने प्रत्येक उपन्या् में 

कॉमरेड / ्ाथी और प्रकारांतर ्े पे्रमी परुुष के ्ंधान 
में दृस्ष्टगोचर होती हैं  हकतु उनकी त्रा्दी यह है कक वे 
अपने पकतयों को माकलक की ही भकूमका में प्राप्त करने 
को अकभशप्त हैं | उनके पकत परमेश्वर ही बनना चाहते हैं  
्हचर, ्ाथी नहीं | ‘दो औरतों के पत्र’ की जमनुा 
कपतृ् त्ता की दोहरी मार झेलती है | एक ओर पकत तो 
दू् री ओर कपता | उ्के कपता ने उ्का कववाह ्ाकबर ्े 
कराया था | जो कुछ कदन ठीक रहने के उपरांत अपने 
अ्ली रूप में आ जाता है पत्नी को आकश्रत, घरेल ू , 
बनाकर रखने जै्ी बातें उ्के कपतृ् त्तात्मक ्ोच ्े 
ग्रस्त होने के ्बतू हैं  | वह चाहता है कक जमनुा अपनी 
तनख्वाह उ्के हाथ में रख दे | इतने पर भी जमनुा जब 
त् ्े म् न हुई तो वह अगली चाल चलता है दू् रा 
कववाह कर दीवा को घर में लेकर आता है क्फस  जमनुा 
को प्रताकित करने के कलए | हकतु जमनुा है इ् मामले में 
बहुत ्लुझी हुई | जो प्यार ही नहीं करता ऐ्ा पकत चला 
जाना ही बेहतर इ्े वह जानती है और मानती भी | इ् 
प्रकार जमनुा का कववाह टूट जाता है और अब वह 
अकेली रहकर नौकरी करती है | नौकरीपेशा होने के 
बावजदू उ्का कोई वजदू कदखाई इ्कलए नहीं देता 
क्योंकक कपता द्वारा उ् पर कठोर कनयंत्रण रखा जाता है | 
कपता उ्की शादी टूटने के कलए भी उ्े ही कजम्मेदार 
मानते हैं  | स्त्री का अकेले जीवन – यापन करना आज 
भी भारत और बांग्लादेश जै्े कपतृ् त्तामक ्माज 
्ंरचना वाले देशों में दषु्कर ही है | स्स्त्रयों की पराधीनता 
का ्माधान उ्े आर्मथक रूप ्े स्वावलंबी बनाने की 
बात कहनेवाले यह क्यों भूल जाते हैं  कक अ्ल में तो 
्माज में तस्वीर बहुत धु ाँधली ही कदखाई देती है | 
लेकखका की ऊाँ गली इ्ी बात पर है कक स्त्री भले नौकरी 
करे, स्वयं के भकवष्य की कत्री बने हकतु उ्े रहना 
कपतृ् त्ता के कनयमों के अनरुूप और अधीन ही है | यहा ाँ 
यह भी कवचारणीय है कक स्स्त्रया ाँ भले नौकरी करती हों 
हकतु अपने मन मतुाकबक़ उन पै्ों का प्रयोग कर भी 

पाती हैं  या नहीं | ककतनी ही स्स्त्रयों को ‘शट अप एंड गेट 
आउट’ वाली राजनीकत का कशकार होकर केवल पकत 
्रुक्षा प्रदान करता है इ्कलए कनभाते रहने की जद्दोजहद 
करनी पिती रहती है | पकत चाहे जै्ा हो पत्नी उ्के 
अधीन और आकश्रत ही शोभा देती है यह तथाककथत 
्माज का कनयम है इ्कलए तो जमनुा कहती है, “मैं 
हुमायू ाँ नामक एक दारुबाज और लंपट मदस के आश्रय में 
हू ाँ | भई, वह दारुबाज हो, लंपट हो, मगर है तो आकखर 
मदस ! मदस के आश्रय में रहो, तो कक्ी की भी अकवश्वा्ी 
नज़रें, दरवाजे की ्रूाख ्े नहीं कचपकी होतीं |” 3 

जमनुा अपने होने को अ्टस (दावा) करनेवाली 
नाकयका है | ्ाकबर द्वारा दू् रा कववाह करने पर भी 
जमनुा न टूटती है न अबला वाला भाव ही उ्े छू पाता है 
| यकद ्ाकबर दू् रा कववाह कर ्कता है तो वह क्यों नहीं 
? वस्तुत: लेकखका परुुष का प्रकतपक्ष गिती हैं  उतने ही 
तबोताब का कजतना कक परुुष होता है | अंतर यहा ाँ यह है 
कक परुुष अपनी शस्क्त का अजसन ्ामाकजक नीकत - 
कनयमों को गिकर करता है और कपतृ् त्ता को बचाए 
रखने हेतु गिी गई ्माजव्यवस्था को अपने स्वाथस के 
कलए इस्तेमाल कर करता है जबकक लेकखका उन्हें  
नेस्तनाबतू कर | ्माज की नैकतकता और कठोर 
कपतृ् त्ता के अनरुूप जमनुा का ्ाकबर के उपरांत हुमायू ाँ 
्े कववाह करना और उ्के उपरांत पाशा ्े जिुना 
कक्ी भी दृष्टी ्े पचाने योग्य नहीं है | तथाककथत ्भ्य 
्माज की नज़र में तो यह बदचलनी होगी तो क्या करना 
चाकहए था जमनुा ने ? ्माज के कनयमों के अनरुूप उ्ने 
पहला कववाह टूटने पर भली लिकी बनकर घर पर रहना 
चाकहए था लेककन यह लेकखका को मंजरू नहीं | जब 
जीवन ही इतना पेंचदार और दरुूह हो चला है तो 
लेकखका ्े कै्े अपेक्षा की जा ्कती है कक वे एक 
आदशसवादी कहानी इ् उपन्या् में प्रस्तुत करतीं ! 
दू् री बात यह कक यह ्ारा उपक्रम लेकखका का पे्रमी 
परुुष का ्ंधान है | यकद वह अ्फल होती है तो बारंबार 
प्रयत्न करना चाहती है |  
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स्त्रीवादी ्ाकहत्य में गहृस्थ जीवन में पे्रम के अभाव का 
कचत्रण ्वसथा देखा जा ्कता है | पकत द्वारा केवल 
उ्की नज़र ्े अथात जै्ा वह चाहता है वै्ा ही बनते 
– बनते स्स्त्रया ाँ चाली् के पार पहुाँच जाती है हकतु 
वैवाकहक जीवन में पे्रम का अभाव ज्यों का त्यों बना 
रहता है | अपनी तसृ्प्त का प्रश्न उठाती स्स्त्रया ाँ बदचलन 
्ाकबत और घोकषत कर दी जाती हैं  | यह कनयम आकखर 
कक्ने बनाया ? कववाह यकद दो आत्माओं का कमलन है 
तो उ्के अनरुूप व्यवहार करते हुए परुुष क्यों कदखाई 
नहीं देता ? यह स्त्रीवाद का ही अवदान है कक उ्ने पे्रम 
को भी गहन राजनीकतक षड्यंत्र मानकर उ्की 
आलोचना का बीिा उठाया | शलूकमथ फायर स्टोन का 
नाम इ् कदशा में महत्वपणूस है कक उन्होंने स्त्रीवादी दृष्टी 
्े पे्रम की राजनीकत को ्मझा | ्जुाता इ् ्ंदभस में 
कलखती हैं , “पे्रम भी पॉकलकटक्् है, अगर यह एक को 
अकूत ्त्ता देता है और दू् रे को कववश बनाता है |”4  
पे्रम अपने शदु् रूप में एक – दू् रे को स्वतंत्रता प्रदान 
करते हुए आगे बिने हेतु पे्रकरत करता है थोिा – और 
मनषु्य बनने हेतु | उ्में राजनीकत का ्मावेश तब होता 
है जब अपने शदु् रूप ्े हटकर वह केवल देह तक 
्ीकमत रह जाए और दू् रे पर हावी होने लगे | यकद दू् रे 
को ्ा ा्ँ  लेने की भी मोहलत न बचे और पे्रम जी का 
जंजाल बन जाए तो जमनुा जै्ी स्स्त्रयों को कहना पिता 
है, “मदस, औरतों के तन – मन पर अपना आकधपत्य 
चाहते हैं  तथा औरतें भी मदों की इच्छा की बकलवेदी पर 
अपनी जान कन्ार कर देना चाहती हैं , अब और लोग 
चाहे जो कहें, मैं इ्े प्यार नहीं कह ्कती | कक्ी को 
हथकिी – बेकियों में जकि देने को प्यार नहीं कहते |”5  
शोध उपन्या् की नाकयका झमुरू के ्ाथ तो यह बात है 
कक उ्ने तो हारून ्े पे्रमकववाह ककया था और जै्े ही 
कववाह हो गया हारून के तो तेवर ही बदल गए | वह पे्रमी 
्े माकलक की भकूमका में ही आ धमका | पत्नी के 
गभसवती होने पर भी वह पत्नी के प्रकत कोई कजम्मेदारी 
नहीं कनभाता | यहा ाँ लेकखका का कनशाना कववाह ्ंस्था 
और उ््े आनेवाली तब्दीकलयों पर है | इ्में कोई 

्ंदेह नहीं कक कववाह ्ंस्था और पकरवार भी स्स्त्रयों की 
पराधीनता के कवकभन्न कारणों में ्े एक है और एक 
पौरुषपणूस व्यवस्था है कज्के तहत स्स्त्रयों की स्वाधीनता 
का दमन तो होता ही है शोषण भी भरपरू ककया जाता है | 
यही कारण है कक कात्यायनी पकरवार को कपतृ् त्ता का 
पहला गि घोकषत करती हैं  | बकौल रंजना श्रीवास्तव 
“कववाह परुुष ्ामंतवाद की एक पारंपकरक व्यवस्था है 
कज्में स्त्री पर दबाव की पकरस्स्थकतयों का ्ामाकजक 
कवधान उ्की स्वाभाकवक कामनाओं और इच्छाओं का 
दमन करता है | त्याग व ्मपसण की व्यवस्था का 
नीकतशास्त्र स्त्री की स्वाभाकवकता को बकुद्मत्ता में 
पकरवर्मतत कर उ्की इं्ानी चाहतों का वध कर डालता 
है |” 6 

झमुरू पर तरह – तरह के प्रकतबंध लगाकर उ्े 
एक पारंपाकरक स्त्री के रूप में तब्दील करने की ्ारी 
कवायद कवस्तार ्े वर्मणत की गई है | अपेक्षाओं के 
्ौंदयसशास्त्र का कनवाह उ्े ही करना पिता है | वह 
केवल देह में करड्यू् करके देखी जाती है | ्ेक्् वकस र 
और एक गहृस्स्थन की स्स्थकत में अ्मानता होने की 
बात भी स्पष्ट होने लगती है | हारून अकत पौरुषी 
मानक्कता ्े ग्रस्त होकर चकरत्र केवल पत्नी का ही 
अच्छा चाहता है | गहृस्थी में पत्नी का हाथ ब ाँटाना उ्े 
अपना पौरुष खटाई में पिना लगता है | हारून का 
अपनी पत्नी के ्तीत्व को लेकर शक इतना अकधक 
होता है कक कववाह के डेि महीने के भीतर उ्का 
गभसवती होना उ्े और शक्की और झक्की बनाकर 
छोिता है कज्की पकरणकत होती है झमुरू पर गहरा दबाव 
बनाकर उ्का गभसपात करवा देना | कहानी का 
क्लाइमेक्् वहा ाँ ्े शरुु होता है जब झमुरू दू् री बार 
गभसवती होती है | हारून और उ्के घरवाले भी यकीन 
रखते हैं  कक यह बच्चा हारून का ही है | ्भी के व्यवहार 
में आमलू – चलू पकरवतसन को भी लकक्षत ककया जा 
्कता है | ्भी झमुरू को लेकर केयहरग हो जाते हैं  | 
लेककन झमुरू ्मझ जाती है कक यह ्ब उ्के कलए नहीं 
अकपतु उ्के पेट के बच्चे के कलए है जो उ् घर का वंश 
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दीप है | ््रुाल पक्ष के ्भी कनयमों को मानकर, पकत 
की अच्छी बहुकरया बनकर भी उ्के ्ाथ अकवश्वा् 
और चकरत्र हनन का यह जो खेल खेला गया उ्का 
प्रकतशोध वह कतकरया चकरत्तर वाली रणनीकत अपनाकर 
लेती है | वह अफजल ्े पे्रम करने लग जाती है और 
उ्ी ्े गभस धारण करती है | यह एक स्त्री का ्मचूी 
कपतृ् त्तात्मक व्यवस्था को चनुौती देना है | ्ाधारणत: 
ऐ्ी नाकयका कक्ी भी ्भ्य ्माज में बिी ्रलता ्े 
बदचलन या कुलटा की ्ंज्ञा पा जाएगी | लेककन हमें यह 
नहीं भलूना चाकहए कक गहृस्थ जीवन में पे्रम का अभाव 
भी एक बिा कारक है झमुरू का यह कनणसय लेने का 
दू् रे, वह पे्रम की भखूी है | इ्के अलावा कईं कदनों ्े 
हारून के इंटरेस्ट का लोप हो जाना, झमुरू के पिे – 
कलखे व्यस्क्तत्व का कुचला जाना, दांपत्य जीवन का 
अकेलापन, यांकत्रक ्ंभोग की त्रा्दी, नीर्ता कारण हैं  
उ्के अफजल ्े जिुने के | अफजल के ्ाथ रहते हुए 
जमनुा को पे्रम का ्ही अथस ्मझ आता है | तभी तो 
जमनुा कहती है, “अफजल आपादमस्तक पे्रमी जीव था 
! जब वह मझेु छूता है, उ्के हाथों की ऊाँ गकलयों में, 
उाँगकलयों की पोर – पोर में प्यार ब्ा होता है | औरत में 
यह ्मझने की स्वाभाकवक क्षमता होती है मदस के कौन 
्े स्पशस में प्यार मौजदू है, कौन ्े में नहीं ! वह स्पशस 
चाहे ककतना भी एक जै्ा हो ! जो इं्ान ्च्चा प्यार 
नहीं करता, वही गमुनाम ख़त कलख पाता है, वही आग 
लगा ्कता है, वही ध्वं् के बीज बो ्कता है |”7  
यौन शकुचता का प्रश्न त्लीमा अपने ्भी उपन्या्ों में 
उठा चकुी हैं , इ्में भी उठाया है | आज के इ् इंटरनेट 
शाक्त - चाकलत और कवज्ञापन के यगु में स्त्री मात्र देह 
वाली बात हम ्भी देख रहे हैं  | स्स्त्रयों के ्ंदभस में 
नैकतकता की अवधारणा उ्के चकरत्र और यौन शकुचता 
्े ्ंचाकलत होती है | त्लीमा के यहा ाँ नैकतकता के 
मापदंड ही बिे अलग और प्रौि हैं  जो ्भ्य ्माज को 
कवकचत्र लग ्कते हैं  और आ्ानी ्े गले ्े नीचे भी 
नहीं उतर ्कते | ्माज की नज़र में कज्े घकृणत और 
अश्लील कहा जाता है लेकखका के यहा ाँ वह स्त्री मसु्क्त 

के कलए आवश्यक बन जाता है | स्त्री मसु्क्त की बाबत 
त्लीमा का कवचार है, “नारी स्वाधीनता का मतलब है 
– ्ेक्् स्वाधीनता | अकधकतर लोगों की यही धारणा है 
| इ् जमुले में व्यंग्य कछपा होता है, लेककन बात ्च है | 
्ेक्् – स्वाधीनता के कबना, नारी कभी भी ्च्चे अथों 
में स्वाधनीता अर्मजत नहीं कर ्कती, कभी कर भी नहीं 
पाई | कज् नारी की देह उ्के अपने अकधकार ्े बाहर 
चली जाती है, वह नारी कक्ी भी अथस में ‘स्वाधीन नारी’ 
नहीं कही जा ्कती | ”कशकक्षत और स्वकनभसर होने के 
बावजदू, इ् नारी – कवरोधी ्माज में, नाकरया ाँ ‘्ेक्् 
– गलुामी; ्े हरकगज मसु्क्त नहीं पा ्कतीं|”8 कज्का 
अकधकार उ्की देह पर भी नहीं भला वह कै्े मकु्त हो 
्कता है ? यही कारण है कक कज् देह को परदे के पीछे 
रखने में ही स्त्री की भलाई ्मझी जाती है वह लेकखका 
और नाकयकाएाँ अश्लील घोकषत कर दी जाती हैं  | यह 
महज देहवाद नहीं है यह अपने होने को अ्टस करने का 
एक छोटा ्ा हबद ु भी है | स्स्त्रयों के कलए कज् प्रकार 
आर्मथक स्वतंत्रता आवश्यक है उ्ी प्रकार यौन 
स्वतंत्रता भी है |      
         जमनुा हो या झमुरू दोनों में अपनी देह को लेकर 
एक आदर का भाव है | कबना पे्रम के शरीर को छूना 
अपराध है | अपनी देह पर स्वयं का नहीं तो कक्का 
अकधकार होगा ! दो औरतों के पत्र की जमनुा के जीवन 
में जब हुमायू ाँ का प्रवेश होता है तो वह भी वह भी 
अकतपरुुष की मानक्कता ्े ग्रस्त नज़र आता है | 
उ्की भी हचता जमनुा के ्तीत्व को लेकर है | और 
यही जमनुा ्े उ्के करश्ते में आ रहे तनाव का कारण 
बनता है | बकौल जमनुा, “कल रात हुमायू ाँ ने कहा, तुम्हें  
देख कर ऐ्ा लगता है, जै्े मेरे ्ाथ ही तुमने पहली 
बार गहृस्थी ब्ाई है | लेककन ऐ्ा है नहीं, मैं तुम्हारे 
जीवन में दू् रे नंबर पर हू ाँ | द ू् रे नंबर पर हुमायू ाँ इ् 
कदर जोर देता है कक लगता है, ‘दू् रे नंबर का मामला 
उ्े अब, भला नहीं लग रहा है |” 9 

फेरा उपन्या् की कल्याणी कवभाजन की त्रा्दी 
के ्ाथ – ्ाथ कवस्थापन की पीिा को भी झेलती है 
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और परुुषों के अत्याचार का भी कशकार होती है | पीछे 
छूट जाता है उ्का देश और पे्रमी भी | अकनवाण ्े 
कववाह कर वह घर – गहृस्थी की चक्की में कप्ती रहती 
है | कल्याणी ने अकनवाण के ्ाथ पे्रमकववाह ककया था | 
पहली ्ंतान बेटा न होने को लेकर वह ताने ्नुती रहती 
है कुल जमा बारह वषों तक | वह जानती है कक बेटा को 
जन्म न देने ्े घर – गहृस्थी में स्त्री की कोई इज्जत नहीं 
रह जाती | इतना पिा – कलखा होने पर भी कुल दीपक 
के कलए अकनवाण की ऐ्ी चाह कल्याणी को ममांतक 
पीिा ्े भर देता है | कत्पर भी ती् वषों तक गहृस्थी 
की चक्की में उलझकर वह अपने देश जाने की इच्छा 
मन में ही दबाकर रखती है | “घर – गहृस्थी ने उ्े उ्े 
इ् तरह फाँ्ा  रखा था | दरअ्ल अकनवाण की 
हठधर्ममता ने उ्े अब तक घर – गहृस्थी और उ्के 
दायरे ्े कभी आगे बिने ही नहीं कदया|” 10 वहीं दू् री 
ओर कल्याणी की ्हेली शरीफा धार्ममक रूकियों और 
बंधनों का कशकार होकर घर की चारदीवारी में ही कैद 
होकर रह जाती है | उ्का पकत अतहर कठोर धार्ममक 
रूिी ग्रस्त व्यस्क्त है | जो शरीफा कभी धमस को नहीं 
मानती थी वह अब नमाज़ पिती है, धार्ममक कनयमों को 
ढोती देखी जा ्कती है | कबना पकत के अनमुकत के वह 
कहीं नहीं जा ्कती |  

लेकखका के यहा ाँ ्ारी कपतृ् त्तात्मक ्ंरचनाओं 
यथा कववाह ्ंस्था हो या धमस, ्ामाकजक ्ंरचनाएाँ हों या 
राष्र की कवभेदकारी ्ंरचनाएाँ ्भी की गहरी आलोचना 
कमलती हैं  | धमस त्लीमा की नज़र में बिा कारक है 
स्स्त्रयों के शोषण के पीछे | जै्ा कक पहले ही कहा जा 
चकुा है धमस भी कपतृ् त्तामक कनर्ममकत  है इ्कलए वह भी 
स्स्त्रयों के शोषण में महत्वपणूस भकूमका का कनवाह करता 
है | धार्ममक आचार ्ंकहताएाँ स्त्री स्वातंत्र्य का हनन 
करती हैं  और उन पर नैकतकता के दबाव को क्ती 
रहती हैं  | यह अपनी ्त्ता को बचाए रखने हेतु कपतृ् त्ता 
द्वारा गिा गया हकथयार है | इ्ी को जानकर रमकणका 
गपु्ता प्रकतपाकदत करती हैं  कक “स्त्री अ्मानता का मलू 
स्त्रोत ही धमस है |”11 लज्जा उपन्या् में इ्ी धमस की 

्ांप्रदाकयकता और आतंक के चलते अल्प्ंख्यांकों पर 
हुए अत्याचारों का लेकखका स्त्रीवादी दृष्टी ्े शोध लेती 
हैं  | यदु् हों या दंगे इ् प्रकार के त्रा्ों की आाँच ्ब्े 
अकधक कोई झेलता है तो वह स्स्त्रया ाँ ही हैं  | ऐ्े ्मय वे 
शस्क्त प्रदशसन का कशकार इ्कलए होती हैं  क्योंकक 
धार्ममक और ्ामाकजक व्यवस्था ही ऐ्ी ही हैं  | कज्े 
दबाया गया या कक जो हाकशए पर हैं  वे और शोषण के 
कशकार होने ही हैं  | उन्मादी भीि द्वारा स्स्त्रयों पर ककए गए 
अत्याचारों का वणसन भी लज्जा उपन्या् में यत्र – तत्र 
कचकत्रत है | ‘लज्जा’ की ककरणमयी के ्ाथ बात दू् री है 
| वह पणूसत: अपने पकत और बेटे पर ही कनभसर है | वह 
नौकरीपेशा नहीं है | घर की खस्ता हालत ्े वह अपने 
कंगन आकद बेच देती है | लेकखका ने उ्का कचत्रण एक 
उदारमना और कनस्वाथस स्त्री के रूप में ही ककया है कज् 
रूप में परुुष वगस उ्े देखना चाहता है | वह बेटे के कलए 
‘कुमाता न भवकत’ का ही तत्व अपनाए रहती है | ्रंुजन 
नौकरी नहीं करता कफर भी दोनों वक्त का खाना उ्े 
कबना बोले कमल जाता है | ककरणमयी का जीवन पकत 
और बेटे की ्ेवा में स्वाहा हुआ जाता है | कपतृ् त्ता का 
दू् रा हबद ु उपन्या् में हह्ा और शोषक रूप में 
उपस्स्थत है | नायक ्रंुजन के बदले की भावना का 
पकरतोष भी तो मसु्स्लम लिकी को बलात्कृत करके ही 
होता है | इ्का एक और उदाहरण माया का कदया जा 
्कता है कज्का लिकों द्वारा अपहरण ककया जाता है 
और अत्याचारों का कशकार भी होती है |  

लेकखका की नाकयकाएाँ हैं  बिी स्वाकभमानी 
इ्कलए कवद्रोह तो आप ही जगेगा | झमुरू, जमनुा, और 
कल्याणी तीनों ही अपने – अपने अनरुूप कनणसय लेती हैं  
और ्ामाकजक कनयमों को ताक पर रख देती हैं  | जमनुा 
और झमुरू अपनी शतों पर जीती हैं  | कल्याणी 
नौकरीपेशा होकर भी अपने देश ्े कबछुिने की पीिा 
और पकत द्वारा वहा ाँ पनु: न जाने की रोक – टोक ्हती 
रहती है लेककन अंतत: वह अपने कमाए पै्ों ्े ही 
अपने देश लौटकर अपनी स्मकृतयों को जी लेती है | यकद 
वह आर्मथक रूप ्े स्वतंत्र नहीं होती तो अपने देश 
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लौटना उ्का केवल ्पना बनकर ही रह जाता | स्स्त्रयों 
का दोयम दजा ऐ्ी ्मस्या है कज्की जिें ्ामाकजक 
व्यवस्था और धमों में कनकहत हैं  | और त्लीमा यह 
जानकार ही इन पर आघात करती हैं  | ्माज और धमस 
के नीकत - कनयम परुुष को छूट देते हैं  और स्स्त्रयों को 
बंधनों  के अधीन रखते हैं  | ्ामाकजक व्यवस्था और धमस 
इन्हीं अथों में कवभेदकारी हैं  | इन्हीं के प्रकत लेकखका की 
नाकयकाएाँ कवद्रोह करती हैं  | वे कपतृ् त्तात्मक ्ंरचनाओं 
के चक्रव्यहू में फाँ्ती तो है हकतु उनमें कनणसय लेने दम - 
ख़म है इ्ीकलए वे इनके पीछे की राजनीकत को जान - 
्मझकर उनके कखलाफ कवद्रोह का कबगलु बजाती हैं  | वे 
स्स्त्रयों को लेकर बनी – बनाई ्ामाकजक – धार्ममक 
व्यवस्थाओं को चनुौती देती हैं  और उन्हें  बिी बबसरता ्े 
ध्वस्त करती हैं  |  
 
तनष्कर्थ :  

कनष्कषसत: स्पष्ट होता है कक त्लीमा न्रीन के 
उपन्या्ों में कपतृ् त्ता कक्ी न कक्ी न रूप में उपस्स्थत 
है | कभी तो घर – पकरवार में पकत या कपता के रूप में तो 
कभी धमस के आतंक के रूप में और ्ामाकजक – नीकत 
कनयमों और रूि मानक्कता के रूप में भी | वस्तुत: पकत 
कॉमरेड इ्कलए नहीं हो ्कता क्योंकक उ्े ्माज द्वारा 
प्रदत्त अकधकारों, शस्क्तयों के कारण वह श्रेष्ठ और 
स्स्त्रया ाँ द ू् रे पायदान पर खिी हैं  | परुुष को अपनी ्त्ता 
कटकाकर रखनी है | नौकरीपेशा होकर भी लेकखका की 
नाकयकाएाँ कपतृ् त्तात्मक दा ाँव – पेंचों का कशकार होती हैं  
हकतु वे उन्े लोहा लेना भी जानती हैं  | लेकखका उन 
्भी ्िे – गले ्ामाकजक रीकत – करवाजों, 
कपतृ् त्तात्मक ्ंरचनाओं, और कवभेदकारी धमों की 
किी आलोचना करती हैं  जो स्त्री को इं्ान के पद ्े ही 
च्यतु करते हैं  | लेकखका के यहा ाँ ्ारी कपतृ् त्तात्मक 
्ंरचनाओं यथा कववाह ्ंस्था हो या धमस, ्ामाकजक 
्ंरचनाएाँ हों या राष्र की कवभेदकारी ्ंरचनाएाँ ्भी की 
गहरी आलोचना कमलती हैं  | धमस त्लीमा की नज़र में 
बिा कारक है स्स्त्रयों के शोषण के पीछे | लेकखका की 

नाकयकाएाँ धार्ममक रूकियों, ्ामाकजक – ्ांस्कृकतक 
और कपतृ् त्तात्मक ्ंरचनाओं के कवरुद् ्ंघषस 
करनेवाली और अपनी स्वतंत्रता को अपने तईं हाक्ल 
करती हैं  | 
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